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Ausdrucksverhalten
• Überblick 

• Definition 

• Affiliatives Verhalten 

• Agonistischen Verhalten 

• Beschwichtigungsverhalten 

• Beispiele
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Umfasst 

• Körperhaltung, Mimik, Ohren, Maul 

• Bewegung 

• Vokalisationen 

• Verhalten, Distanz zu erhöhen

Ausdrucksverhalten

De Winkel et al., 2024; Kaminski et al., 2017.
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Gesichtsausdruck ist kontextabhängig.

Ausdrucksverhalten

• Hecheln 
• Falten im Gesicht 
• Stark zurückgezogene Lefzen 
• Angespannte Muskulatur 
• Aufgerissene Augen (viel Weißanteil sichtbar) 
• Kontext + Verlauf + Intensität entscheiden

Bremhorst et al., 2019; Kaminski et al., 2017



Ausdrucksverhalten

Glenk, 2017; Miller et al., 2022 Kann der Hund den Kontakt selbst steuern?



Im TBH-Setting

Ausdrucksverhalten

• Affiliative Verhaltensweisen 
nicht übersehen 
• Freiwille Annäherung 
• Lockere Bewegung 
• Soziale Orientierung 
• Spiel-/Interaktionsbereitschaft

Miller et al., 2022; Mellor et al., 2020;

Kann der Hund den Kontakt selbst steuern?



Stressanzeichen
Stress

• Hecheln

• Aufgerissene Augen

Foto: Quelle? 

• Stark zurückgezogene 
Mundwinkel

• Falten im Gesicht



Stressanzeichen

Stress

• Zusammengepresstes Maul

• Starrer Blick

• Angespannte Muskulatur

Foto: Quelle? 



Stress

• Aufgerissene Augen 
• Ohren nach hinten gelegt 
• Bellen

Stressanzeichen

Foto: Quelle? 



Stress

• Ziehen an der Leine

Stressanzeichen

• Aufreiten

• Aggressionsverhalten

Fotos: Adobe Stock © Karoline Thalhofer, Adobe Stock © farbkombinat, Quelle? 



Stress
Stresssymptome-Gesundheit

Foto: Adobe Stock © Eric Isselée  

Augenentzündungen

Ohrenentzündungen

Hautprobleme

Verspannungen

Darmprobleme

Magenprobleme

AllergienUnverträglichkeiten



Stressreduktion



Ausdrucksverhalten
Five-Domains-Ampel im Einsatz

| Einschätzung | Ausdruck / Kontext                                         | Handlung                 |

| Grün | Freiwilliger Kontakt, lockere Haltung, gute Erholung       | fortsetzen               |

| Gelb     | Ambivalenz,  Ausweichen SteigendeAufregung                | Pause/Setting anpassen |

| Rot      | Freeze, Kein Rückzug Abwehr, Überforderung | Einsatz abbrechen        |

(Mellor et al., 2020; Glenk, 2017)
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Ausdrucksverhalten
Zusammenfassung
• Ausdrucksverhalten immer im Kontext beurteilen - nicht 

anhand einzelner Verhaltensweisen. 
• Frühe Distanz- & Konfliktsignale ernst nehmen und 

dem Hund Rückzug, Pausen und Wahlmöglichkeiten 
bieten. 

• Tierwohl im Einsatz entsteht durch vorhersehbare 
Abläufe, angemessene Belastung und 
bedürfnisgerechte Erholung und Beschäftigung.



Ausdrucksverhalten
Vielen Dank für eure Aufmerksamkeit
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• Fragen? 
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